
 

 

 

 

 

 

 

 

คู่มือการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่กู้ชีพ 

 

 

 
 

เทศบาลต าบลนาหนองทุ่ม 

อ าเภอนากลาง    จังหวัดหนองบัวล าภู 

 



 

 

ค าน า 

ปัจจุบันการเจ็บปุวยฉุกเฉิน มีแนวโน้มเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ  ทั้งจากอุบัติเหตุ 

และจากเจ็บปุวยฉุกเฉินด้วยโรคอันตราย หรือโรคเรือรัง เช่น โรคหัวใจ โรคหลอดเลือดใน

สมอง โรคเบาหวาน ที่อาจจ าเป็นต้องได้รับการช่วยเหลือ ณ จุดเกิดเหตุอย่างทันท่วงท ี

เพื่อน าส่งสถานพยาบาลท่ีได้มาตรฐานอย่างรวดเร็วทันต่อเหตุการณ์ ดังนั้นแต่ละชุมชนแม้ 

แต่ในครัวเรือนจ าเป็นต้องมีผู้ที่มีความรู้ความสามารถที่จะให้ความช่วยเหลือด้าน

การแพทย์ฉุกเฉินได้ 

หน่วยกู้ชีพเทศบาลต าบลนาหนองทุ่ม จะเป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญในการให้

ความช่วยเหลือผู้ปุวยฉุกเฉิน โดยสามารถแจ้งเหตุเพื่อขอความช่วยเหลือผ่านหมายเลข 

1669 หรือ หมายเลข 042-357490 ให้การปฐมพยาบาล เบื้องต้น ณ จุดเกิดเหตุ การ

ช่วยเหลือ ฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน หนังสือฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ ส าหรับประชาชนทั่วไป 

หรือผู้ที่สนใจน าไปปฏิบัติในการให้ความช่วยเหลือญาติพี่น้อง หรืคนในชุมชนที่เกิด

เจ็บปุวยฉุกเฉินให้ได้รับการดูแลก่อนที่จะมีชุดปฏิบัติการฉุกเฉินเข้าไปถึง และรับตัวผู้ปุวย

ส่งต่อเพื่อรับการรักษาในโรงพยาบาลที่ได้มาตรฐาน ต่อไป 
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หน่วยกู้ชีพเทศบาลต าบลนาหนองทุ่ม 
  ปัจจุบันการเจ็บปุวยฉุกเฉิน ที่เกิดขึ้นในครัวเรือน มีแนวโน้มเพิ่มมากขึ้น

เรื่อยๆ     ทั้งจาก อุบัติเหตุ และจากการเจ็บปุวยฉุกเฉินด้วยโรคอันตราย หรือโรคเรื้อรัง 

เช่น โรคหัวใจ    โรคหลอดเลือดในสมอง โรคเบาหวาน ที่อาจจ าเป็นต้องได้รับการ

ช่วยเหลือ ณ จุดเกิดเหตุอย่างทันท่วงที เพื่อน าส่งสถานพยาบาลที่ได้รับมาตรฐานอย่าง

รวดเร็วทันต่อเหตุการณ์ 

  จากความส าคัญดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าแต่ละชุมชนจ าเป็นต้องมีผู้ที่มีความรู้

ความสามารถที่จะให้ความช่วยเหลือด้านการแพทย์ฉุกเฉินได้ในทุกครัวเรือนซึ่งถือเป็น

ความคาดหวังในอนาคต 

  ดังนั้นหน่วยกู้ชีพเทศบาลต าบลนาหนองทุ่มจึงสนับสนุนและริเริ่มพัฒนาให้

ประชาชนทั่วไปหรือผู้ที่มีจิตอาสาช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์ได้รับการฝึกอบรมหรือให้ความรู้

ด้านการแพทย์ฉุกเฉินเบื้องต้นเพื่อช่วยเหลือผู้ปุวยฉุกเฉินในชุมชนเบื้องต้นให้มีสุขภาพที่ดี

ต่อไปและช่วยปูองกันลดการสูญเสียชีวติของประชาชน 

หน่วยกู้ชีพเทศบาลต านาหนองทุ่ม  

 

  

 

รวดเร็วฉับไว บริการด้วยใจรับใช้ชุมชน 

 



 

มาตรฐานในการท างานของหน่วยกู้ชพีเทศบาลต าบลนาหนองทุ่ม 
1.หน่วยกู้ชีพเทศบาลต าบลนาหนองทุ่มรอรับแจ้งเหตุจากเจ้าหน้าที่ศูนย์วิทยุกลาง

ที่โรงพยาบาลหนองบัวล าภูคล่ืนความถี่ 155.125 ตลอด 24 ชั่วโมง 

2.หน่วยคู่ชีพเทศบาลต าบลนาหนองทุ่มรอรับแจ้งเหตุจากประชาชนที่ส านักงานกู

ชีพเทศบาลต าบลนาหนองทุ่มและเบอร์โทรศัพท์สายด่วนเบอร์ 042-357490 ตลอด 

24 ชั่วโมง 

3.การรับส่งผู้ปุวยฉุกเฉินมีขั้นตอนและระยะเวลาดังนี้ 

3.1 แจ้งเหตุรายงานเข้าศูนย์วิทยุกลางเพื่อขอล าดับที่ออกปฏิบัติงานถึงที่

เกิดเหตุใช้เวลา 5 นาท ี

3.2เมื่อถึงที่ เกิดเหตุประเมินอาการผู้ประสบเหตุพร้อมรายงานไปยัง

โรงพยาบาลที่ใกล้ท่ีสุดและท าการปฐมพยาบาลเบื้องต้นใช้เวลา 10 ถงึ 20 นาท ี

3.3 ภาพผู้ปุวยอาการหนักต้องรีบน าส่งโรงพยาบาลเมื่อถึงที่เกิดเหตุน า

ผู้ปุวยไปส่งโรงพยาบาลที่ใกล้ท่ีสุดใช้เวลาไม่เกิน 15 นาท ี

3.4 เมื่อแพทย์ประเมินอาการแล้วให้กลับบ้านได้รับผู้ปุวยจากโรงพยาบาล

ถงึบ้านและรายงานผลการปฏิบัติงานไปยังศูนย์สั่งการโรงพยาบาลหนองบัวล าภูใช้เวลาไม่

เกิน 25 นาท ี

4. บทลงโทษหากเจ้าหน้าที่ไม่ปฏิบัติ หรือละเว้นการปฏิบัติหน้าที่ หรือเลือกปฏิบัติ

หน้าที่ตามมาตรฐานที่ก าหนดไว้หรือหากได้รับร้องเรียนจากประชาชน หรือผู้รับบริการ 

เทศบาลต าบล นาหนองทุ่มมีสทิธิ์บอกเลิกสัญญาจ้าง ของเจ้าหน้าที่แต่ละคนได้ตามบันทึก

ข้อตกลงจ้าง 

หมายเหตุ : หากไม่ไดร้ับความเป็นธรรมในการให้บริการแจ้งโดยตรง 

ได้ที่เบอร์ 093-4548148 นายกเทศมนตรีต าบลนาหนองทุ่ม 

 



 

 

แผนผังล าดับขั้นตอนการรับแจ้งเหตุและออกปฏิบัติหน้าที่ 

 

 



 

 

1. รับแจ้งที่ฐาน หรือ ที่เบอร์ 042-357490  

ขั้นตอนดังนี ้

 
 

 
 

 



 

 
บทบาทของหน่วยกู้ชีพเทศบาลต าบลนาหนองทุ่ม 

1. ประเมินรับรู้อาการฉุกเฉินที่จะต้องแจ้งเหตุ 

2.แจ้งเหตุเพื่อขอความช่วยเหลือกรณีผู้เจ็บปุวยฉุกเฉินหรืออุบัติเหตุผ่านสายด่วน 
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3.ช่วยเหลือปฐมพยาบาลผู้ปุวยฉุกเฉินเบื้องต้นรวมทั้งสื่อสารแจ้งข่าวให้คนใน

ชุมชนสามารถปูองกันตัวเองและคนใกล้ตัวจากอาการเจ็บปุวยฉุกเฉินได้ 

 

คุณสมบัตหิน่วยกู้ชพีเทศบาลต าบลนาหนองทุม่ 

ต้องผ่านการฝึกอบรมการปฐมพยาบาลเบื้องต้นและผ่านการคัดเลือกจากเจ้าหน้าที่

เทศบาลต าบลนาหนองทุ่ม 

 

 
 

 



 

สิทธิประโยชน์ของหน่วยคู่ชีพที่จะได้รับ 

ได้รับค่าตอบแทนเป็นค่าจ้างล่วงเวลาราชการจากเทศบาลต าบลนาหนองทุ่มและ

ค่าตอบแทนประจ าเดอืนในอัตราเดือนละ 10,000 บาทถ้วน 

 

 
อาการเจ็บปุวยฉุกเฉนิ 

การเจ็บปุวยฉุกเฉิน หมายถึง การได้รับ บาดเจ็บหรือมีอาการเจ็บปุวย

กะทันหันซึ่งเป็นภัยอันตรายต่อการด ารงชีวิตหรือการท างานของอวัยวะส าคัญจ าเป็นต้อง

ได้รับการประเมินการจัดการและบ าบัดรักษาอย่างทันท่วงทีเพื่อปูองกันการเสีย ชีวิตหรือ

การรุนแรงขึ้นของการบาดเจ็บหรืออาการเจ็บปุวยนั้นลักษณะอาการฉุกเฉินที่ควรโทร 
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- ปวดท้องรุนแรงอุจจาระร่วง 

- หมดสติช็อค สะลมึสะลอื 

- เจ็บท้องคลอดคลอดฉุกเฉิน 

- ตกเลอืดเลือดออกทางช่องคลอด 

- มีสิ่งแปลกปลอมอุดตันทางเดินหายใจ 

- เจ็บหน้าอกหายใจหอบเหนื่อย 

- ชักเกร็งชกักระตุก 

- ผู้บาดเจ็บจากอุบัติเหตุจราจร 

- อุบัติเหตุอื่นๆเช่นตกจากที่สูงถูกท าร้ายร่างกาย 

- ไฟฟูาช็อต ไฟไหม ้

- มีสิ่งแปลกปลอมอุดกั้นทางเดินหายใจ 



 

- ได้รับสารพิษยาพิษสัตว์มพีิษกัดต่อย 

 

ขั้นตอนการแจ้งเหต ุ
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นตอนการช่วยพ้ืนคืนชีพ ขั้นพ้ืนฐาน CPR 



 

 

 
 

 

 

 

 


